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Supporting you and your loved ones

Our Guaranteed Income Plan will make sure that your 
dependents receive a monthly income for up to 20 years in 
the event of loss of life or disability caused by an accident.

Dismemberment, permanent total disability

In cases where an injury results in total disability and you 
are unable to engage in an occupation for which you are 
reasonably qualified for, or should you suffer from loss 
of sight, speech or hearing, we will pay you the selected 
monthly income for the plan duration you select.

Accidental loss of life

Should an accident result in loss of life, the Guaranteed 
Income Plan will ensure that your family receives the 
selected monthly benefit for the plan duration you choose.

Eligibility

Guaranteed Income Plan is only available to employed 
individuals between the ages of 18 - 66 and is renewable 
up to age 75. The monthly benefit selected should not 
exceed your monthly income.

Guaranteed income plan

Sample illustration

The below table illustrates how much 
money you may guarantee for your family  
if unfortunate events strike.

Accidents tend to happen when you least expect them. This makes it very important to 
act now and put in place a robust contingency plan to protect your loved ones should an 
accident prevent you from being able to support them. We offer a plan that guarantees a 
monthly income for up to 20 years to ensure that you and your family are able to cope with 
financial hardships that a loss of income may cause.

Monthly income
(USD)

Total minimum cash over 
20 years (USD)

$15,000 $3,600,000

$12,500  $3,000,000

$10,000 $2,400,000

$7,500 $1,800,000

$5,000 $1,200,000

$3,000 $720,000

$1,000  $240,000

$500 $120,000



Enjoy valuable discounts with single premium plan payments
(3-year plan - 5%, 5-year plan - 10%, 7-year plan - 15%, 10-year plan - 20%) 
The Guaranteed Income Plan is a flexible plan that can be customised to meet your specific needs. 
Ask your insurance consultant about ways to enhance your plan.

Benefit period: 10 years

Class A

Coverage 
Amount 

(USD)

Annual 
Premium

3  
years 

SP

5  
years 

SP

7  
years 

SP

10 
years 

SP

500 N/A N/A 414 547 735

750 N/A                         393                          620                        820                      1,103

1,000 N/A                         524                         827                      1,094                      1,470

1,500 276                         786                      1,241                      1,640 2,206

2,000 368                         1,048                      1,654                      2,187                      2,941

2,500 460                         1,310                      2,068                      2,734                      3,676

3,000 551                         1,571                      2,481                      3,281                      4,411

4,000 735                         2,095                      3,308                      4,374                      5,882

5,000 919                         2,619                      4,136                      5,468                      7,352

7,500 1,379                      3,929                      6,203                      8,202                      11,028

10,000 1,838                       5,238                      8,271                      10,936                    14,704

12,500 2,298                      6,548                      10,339                    13,670                    18,380

15,000 2,757                      7,857                      12,407                    16,404                    22,056 

Benefit period: 10 years

Class B

Coverage 
Amount 

(USD)

Annual 
Premium

3  
years 

SP

5  
years 

SP

7  
years 

SP

10 
years 

SP

500 N/A                         N/A                         496                         656                         882

750 N/A                         471                         744                         984                         1,323

1,000 221                         628                         992                         1,312                      1,764

1,500 331                         943                         1,488                      1,968                      2,646

2,000 441                         1,257                      1,985                      2,624                      3,528

2,500 551                         1,571                      2,481                      3,280                      4,410

3,000 662                         1,885                      2,977                      3,936                      5,292

4,000 882                         2,514                      3,969                      5,248                      7,056

5,000 1,103                      3,142                      4,962                      6,560                      8,820

7,500 1,654                      4,713                      7,442                      9,840                      13,230

10,000 2,205                      6,284                      9,923                      13,120                    17,640

12,500 2,756                      7,855                      12,404                    16,400                    22,050

15,000 3,308                      9,426                      14,885                    19,680                    26,460

Benefit period: 15 years

Class A

Coverage 
Amount 

(USD)

Annual 
Premium

3  
years 

SP

5  
years 

SP

7  
years 

SP

10 
years 

SP

500 N/A                         N/A                         575                         760                         1,022

750 N/A                         546                           862                        1,140                      1,533

1,000 256                         728                         1,150                      1,520                      2,044

1,500 383                         1,092                      1,725                      2,280                      3,066

2,000 511                         1,456                      2,300                      3,040                      4,088

2,500 639                         1,821                      2,875                      3,801                      5,110

3,000 767                         2,185                      3,449                      4,561                      6,132

4,000 1,022                      2,913                      4,599                      6,081                      8,176

5,000 1,278                      3,641                      5,749                      7,601                      10,220

7,500 1,916                      5,462                      8,624                      11,402                    15,330

10,000 2,555                      7,282                      11,498                    15,202                    20,440

12,500 3,194                      9,103                      14,373                    19,003                    25,550

15,000 3,833                      10,923                    17,247                    22,803                    30,660

Benefit period: 15 years

Class B

Coverage 
Amount 

(USD)

Annual 
Premium

3  
years 

SP

5  
years 

SP

7  
years 

SP

10 
years 

SP

500 N/A                         437                         690                         912                         1,226

750 230                         655                         1,035                      1,368                      1,840

1,000 307                         874                         1,380                      1,824                      2,453

1,500 460                         1,311                      2,070                      2,736                      3,679

2,000 613                         1,748                      2,759                      3,649                      4,906

2,500 767                         2,185                      3,449                      4,561                      6,132

3,000 920                         2,621                      4,139                      5,473                      7,358

4,000 1,226                      3,495                      5,519                      7,297                      9,811

5,000 1,533                      4,369                      6,899                      9,122                      12,264

7,500 2,300                      6,554                      10,348                    13,682                    18,396

10,000 3,066                     8,738                      13,797                    18,243                    24,528

12,500 3,833                      10,923                    17,246                    22,804                    30,660

15,000 4,599                     13,107                    20,696                    27,365                    36,792



Benefit period: 20 years

Class A

Coverage 
Amount 

(USD)

Annual 
Premium

3  
years 

SP

5  
years 

SP

7  
years 

SP

10 
years 

SP

500 N/A                         454                         717                         948                         1,274

750 239                         681                         1,075                      1,421                      1,911

1,000 319                         908                         1,433                      1,895                      2,548

1,500 478                         1,362                      2,150                      2,843                      3,822

2,000 637                         1,815                      2,867                      3,790                      5,096

2,500 796                         2,269                      3,583                      4,738                      6,370

3,000 956                         2,723                      4,300                      5,685                      7,644

4,000 1,274                      3,631                      5,733                      7,580                      10,192

5,000 1,593                      4,539                      7,167                      9,476                      12,740

7,500 2,389                      6,808                      10,750                    14,213                    19,110

10,000 3,185                      9,077                      14,333                    18,951                    25,480

12,500 3,981                      11,346                    17,916                    23,689                    31,850

15,000 4,778                      13,616                    21,500                    28,427                    38,220

Benefit period: 20 years

Class B

Coverage 
Amount 

(USD)

Annual 
Premium

3  
years 

SP

5  
years 

SP

7  
years 

SP

10 
years 

SP

500 N/A                         545                         860                         1,137                      1,529

750 287                         817                         1,290                      1,706                      2,293

1,000 382                         1,089                      1,720                      2,274                      3,058

1,500 573                         1,634                      2,580                      3,411                      4,586

2,000 764                         2,179                      3,440                      4,548                      6,115

2,500 956                         2,723                      4,300                      5,685                      7,644

3,000 1,147                      3,268                      5,160                      6,822                      9,173

4,000 1,529                      4,357                      6,880                      9,096                      12,230

5,000 1,911                      5,447                      8,600                      11,371                    15,288

7,500 2,867                      8,170                      12,899                    17,056                    22,932

10,000 3,822                      10,893                    17,199                    22,741                    30,576

12,500 4,778                      13,616                    21,499                    28,426                    38,220

15,000 5,733                      16,340                    25,799                    34,112                    45,864

	� A policy fee of US$ 5.00 (Annual Policy) or US$ 15.00 (Single Premium Policy) applies to each application. 

Class A:	 Individuals in non-hazardous 		
	 occupations with office duties.

Class B:	 Individuals facing limited exposure to  
                 occupational hazards with travel,  
                 superintending, engineering duties etc.

Manage your policies and access personalised 
financial and well-being content on myMetLife. 
Get the app or visit www.mymetlife.net

Download myMetLife today
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We make customers’ lives easier
We’re constantly working to make sure our 
customers have the right tools and personal support 
to submit and track a claim—quickly, conveniently, 
seamlessly.

We go above and beyond
We’re not only committed to paying our claims; 
we’re also passionate about helping customers 
prevent illness to further protect their wellbeing.

We have proven experience
We’ve been providing transparent, customer-centric 
insurance services to individuals and businesses 
across the Middle East since 1953.

Our experience and superior standards 
demonstrate our commitment to 
paying claims quickly and fairly.

MetLife Inc, (NYSE: MET), through its subsidiaries and affiliates (“MetLife”), is one of the world’s leading financial companies, providing insurance, 
annuities, employee benefits and asset management to help its individual and institutional customers navigate their changing world.

Founded in 1868, MetLife has operations in more than 40 countries and holds leading market positions in the United States, Japan, Latin America, Asia, 
Europe and the Middle East. For more information, visit www.metlife.com.

MetLife is a pioneer of life insurance with a presence of nearly 65 years in the Gulf. Through its branches and distribution partners, MetLife offers life, 
accident and health insurance along with retirement and saving products to individuals and corporations.

For more information, visit www.metlife-gulf.com/en/oman

Disclaimer: American Life Insurance Company is a MetLife, Inc. Company. This plan is underwritten by American Life Insurance Company (MetLife) and is 
subject at all times to the terms and conditions of the Plan, Policy and riders issued by MetLife. The information contained in this brochure is intended for 
general consumer understanding only and does not contain the full terms of the policy. Kindly refer to the policy document for the full terms and conditions.

MetLife will charge VAT on all Oman policies which are subject to value added tax (“VAT”) in accordance with the provisions of Oman on VAT regulations.

American Life Insurance Company - Registered under FSA “Financial Services Authority” - Registration No. 1122495
Oman Tax Card.: 8132000. VAT Regn. No. OM1100010517



عمان

رقم البطاقة الضريبية: ٨١٣٢٠٠٠
OMرقم تسجيل ضريبة القيمة المضافة: ١١٠٠٠١٠٥١٧

ضمان طويل الأجل 
لمن تحبونهم

برنامج الدخل المضمون



برنامج الدخل المضمون

من أجل مساعدتك أنت ومن تحبهم

يضمن برنامج الدخل المضمون الخاص بنا أن تتلقى عائلتك دخلًاً شهرياًً 
لمدة تصل إلى ٢٠ سنة في حالة فقدان الحياة أو العجز نتيجة حادث.

فصل الأعضاء، العجز الكلي الدائم

في الحالات التي تؤدي فيها الإصابة إلى عجز كامل وعدم القدرة على 
العمل في المهنة التي تأهلت لها تأهيلًاً مناسباًً، أو في حالة إصابتك 

بفقدان البصر، أو فقدان القدرة على الكلام أو السمع، سندفع لك الدخل 
الشهري المختار طوال مدة البرنامج الذي اخترته.

فقدان الحياة نتيجة حادث

في حالة تعرضك لحادث يؤدي إلى وفاتك - لا قدر الله -  سيضمن 
برنامج الدخل المضمون أن تتلقى أسرتك المنفعة الشهرية المختارة 

طوال مدة البرنامج الذي اخترته.

الفئة العمرية

لا يتوفر برنامج الدخل المضمون إلا لمن يعمل من الأفراد الذين تتراوح 
أعمارهم بين 18-66 سنة، ويمكن تجديده حتى عمر 75 سنة، ولكن يجب 

ألا تتجاوز المنفعة الشهرية المختارة قيمة دخلك الشهري.

حيث إن الحوادث تميل إلى الوقوع عندما لا تكون متوقََّعة، فإن من المهم للغاية أن تحتاط منذ الآن وأن تضع خطة 
طوارئ سليمة لحماية من تحبهم إذا حال حادث دون مقدرتك على دعمهم. ونقدم في هذا الإطار برنامجاًً يضمن 

دخلًاً شهرياًً لمدة تصل إلى ٢٠ سنة ضماناًً لإستطاعتك أنت وأسرتك التغلب على المشكلات المالية التي قد يسببها 
فقدان الدخل.

الدخل الشهري بالدولار 
الأمريكي

 إجمالي المبلغ الأدنى على
 مدى 20 سنة بالدولار الأمريكي

٣،٦00،000 دولار أمريكي15،000 دولار أمريكي

 3،٠٠٠،000 دولار أمريكي12،500 دولار أمريكي

 ٢،٤٠٠،000 دولار أمريكي10،000 دولار أمريكي

١،٨٠٠،000 دولار أمريكي7،500 دولار أمريكي

1،٢٠٠،000 دولار أمريكي5،000 دولار أمريكي

٧٢٠،000 دولار أمريكي3،000 دولار أمريكي

٢٤٠،000 دولار أمريكي1،000 دولار أمريكي

١٢٠،000 دولار أمريكي500 دولار أمريكي

نموذج توضيحي

يوضح الجدول التالي مقدار المبلغ النقدي الذي يمكنك 
ضمانه لأسرتك في حالة الحوادث الأليمة.



مدة المنفعة: ١٠ سنوات

الفئة أ

مبلغ التغطية
)دولار 
أمريكي(

القسط 
السنوي

القسط 
الوحيد 3 

سنوات

القسط 
الوحيد 5 

سنوات

القسط 
الوحيد 7 

سنوات

القسط 
الوحيد 10 

سنوات

414547735لا يوجدلا يوجد500

3936208201،103لا يوجد750

5248271،0941،470لا يوجد1،000

1،5002767861،2411،6402،206

2،0003681،0481،6542،1872،941

2،5004601،3102،0682،7343،676

3،0005511،5712،4813،2814،411

4،0007352،0953،3084،3745،882

5،0009192،6194،1365،4687،352

7،5001،3793،9296،2038،20211،028

10،0001،8385،2388،27110،93614،704

12،5002،2986،54810،33913،67018،380

15،0002،7577،85712،40716،40422،056

مدة المنفعة: ١٠ سنوات

الفئة ب

مبلغ التغطية
)دولار 
أمريكي(

القسط 
السنوي

القسط 
الوحيد 3 

سنوات

القسط 
الوحيد 5 

سنوات

القسط 
الوحيد 7 

سنوات

القسط 
الوحيد 10 

سنوات

496656882لا يوجدلا يوجد500

4717449841،323لا يوجد750

1،0002216289921،3121،764

1،5003319431،4881،9682،646

2،0004411،2571،9852،6243،528

2،5005511،5712،4813،2804،410

3،0006621،8852،9773،9365،292

4،0008822،5143،9695،2487،056

5،0001،1033،1424،9626،5608،820

7،5001،6544،7137،4429،84013،230

10،0002،2056،2849،92313،12017،640

12،5002،7567،85512،40416،40022،050

15،0003،3089،42614،88519،68026،460

)برنامج 3 سنوات: 5 %، برنامج 5 سنوات: 10%، برنامج 7 سنوات: 15%، برنامج 10 سنوات: %20(

يمتاز برنامج الدخل المضمون بالمرونة حيث يمكن تكييفه لتلبية إحتياجاتك الشخصية. يرجى الإستفسار من 
مستشارك التأميني عن طرق تعزيز برنامجك.

تمتع بخصومات قيِِّمة مع مدفوعات برنامج القسط الوحيد

مدة المنفعة: ١٥ سنة

الفئة أ

مبلغ التغطية
)دولار 
أمريكي(

القسط 
السنوي

القسط 
الوحيد 3 

سنوات

القسط 
الوحيد 5 

سنوات

القسط 
الوحيد 7 

سنوات

القسط 
الوحيد 10 

سنوات

5757601،022لا يوجدلا يوجد500

5468621،1401،533لا يوجد750

1،0002567281،1501،5202،044

1،5003831،0921،7252،2803،066

2،0005111،4562،3003،0404،088

2،5006391،8212،8753،8015،110

3،0007672،1853،4494،5616،132

4،0001،0222،9134،5996،0818،176

5،0001،2783،6415،7497،60110،220

7،5001،9165،4628،62411،40215،330

10،0002،5557،28211،49815،20220،440

12،5003،1949،10314،37319،00325،550

15،0003،83310،92317،24722،80330،660

مدة المنفعة: ١٥ سنة

الفئة ب

مبلغ التغطية
)دولار 
أمريكي(

القسط 
السنوي

القسط 
الوحيد 3 

سنوات

القسط 
الوحيد 5 

سنوات

القسط 
الوحيد 7 

سنوات

القسط 
الوحيد 10 

سنوات

4376909121،226لا يوجد500

7502306551،0351،3681،840

1،0003078741،3801،8242،453

1،5004601،3112،0702،7363،679

2،0006131،7482،7593،6494،906

2،5007672،1853،4494،5616،132

3،0009202،6214،1395،4737،358

4،0001،2263،4955،5197،2979،811

5،0001،5334،3696،8999،12212،264

7،5002،3006،55410،34813،68218،396

10،0003،0668،73813،79718،24324،528

12،5003،83310،92317،24622،80430،660

15،0004،59913،10720،69627،36536،792



مدة المنفعة: ٢٠ سنة

الفئة أ

مبلغ التغطية
)دولار 
أمريكي(

القسط 
السنوي

القسط 
الوحيد 3 

سنوات

القسط 
الوحيد 5 

سنوات

القسط 
الوحيد 7 

سنوات

القسط 
الوحيد 10 

سنوات

4547179481،274لا يوجد500

7502396811،0751،4211،911

1،0003199081،4331،8952،548

1،5004781،3622،1502،8433،822

2،0006371،8152،8673،7905،096

2،5007962،2693،5834،7386،370

3،0009562،7234،3005،6857،644

4،0001،2743،6315،7337،58010،192

5،0001،5934،5397،1679،47612،740

7،5002،3896،80810،75014،21319،110

10،0003،1859،07714،33318،95125،480

12،5003،98111،34617،91623،68931،850

15،0004،77813،61621،50028،42738،220

مدة المنفعة: ٢٠ سنة

الفئة ب

مبلغ التغطية
)دولار 
أمريكي(

القسط 
السنوي

القسط 
الوحيد 3 

سنوات

القسط 
الوحيد 5 

سنوات

القسط 
الوحيد 7 

سنوات

القسط 
الوحيد 10 

سنوات

5458601،1371،529لا يوجد500

7502878171،2901،7062،293

1،0003821،0891،7202،2743،058

1،5005731،6342،5803،4114،586

2،0007642،1793،4404،5486،115

2،5009562،7234،3005،6857،644

3،0001،1473،2685،1606،8229،173

4،0001،5294،3576،8809،09612،230

5،0001،9115،4478،60011،37115،288

7،5002،8678،17012،89917،05622،932

10،0003،82210،89317،19922،74130،576

12،5004،77813،61621،49928،42638،220

15،0005،73316،34025،79934،11245،864

يطبق رسم وثيقة قدره 5 دولارات أمريكية )للوثائق السنوية( أو 15 دولاراًً أمريكياًً )لوثائق القسط الوحيد( على كل طلب.

الأفراد ذوو المهن غير الخطرة الفئة المهنية أ:
العاملين داخل مكاتب.

الأفراد ذوو التعرض المحدود للأخطار 
المهنية في مجالات السفر، المراقبة، 

الهندسة، إلخ.

الفئة المهنية ب:

قم بإدارة وثائق التأمين الخاصة بك واستعراض التفاصيل المالية 
والصحية من خلال تطبيق myMetLife. حمل التطبيق او قم 

 www.mymetlife.net بزيارة الموقع الالكتروني

قم بتحميل myMetLife اليوم
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ملتزمون 
بالسداد في كل 

الأحوال

تثبت تجربتنا ومعاييرنا العالية التزامنا 
بدفع المطالبات بشكل عاجل وعادل.

نجعل حياة العملاء أسهل 
نعمل باستمرار لنجعل عملائنا يتمتعون بالأدوات 

المناسبة والدعم الشخصي عند تقديم وتتبع المطالبة 
بسرعة وسهولة ودقة.

نذهب إلي أبعد مدى 
نلتزم بدفع المطالبات الخاصة بنا، ونهتم بمساعدة 

العملاء في مواجهة المرض من أجل حماية صحتهم.

خبرة مجرّّبة 
نقدّّم خدمات تأمين تتميّّز بالشفافية تتمحور 
حول العملاء من الأفراد والشركات في الشرق 

الأوسط منذ العام ١٩53.

تعتبر شركة متلايف )المدرجة في بورصة نيويورك تحت الرمز: MET( من خلال شركاتها الفرعية والتابعة لها )"متلايف"(، من أكبر الشركات الرائدة في مجال الخدمات المالية في 
العالم، وخدمات التأمين والدفعات السنوية ومنافع الموظفين وإدارة الأصول، وتساعد عملائها من الأفراد والشركات على المضي في دروب حياتهم المتغيرة.

تأسست متلايف في عام 1868، وتعمل الشركة في أكثر من 40 دولة، وتتبوأ مواقع ريادية في أسواق الولايات المتحدة واليابان وأمريكا اللاتينية وآسيا وأوروبا والشرق الأوسط. 
.www.metlife.com :لمزيدٍٍ من المعلومات، يُُرجى زيارة الموقع الإلكتروني

متلايف هي شركة رائدة في مجال التأمين على الحياة موجودة في منطقة الخليج منذ قرابة 65 عامًًا. ومن خلال الفروع التابعة لها وشركاء التوزيع، تقدم شركة متلايف خدمات 
التأمين على الحياة، والتأمين ضد الحوادث والتأمين الصحي، بالإضافة إلى برامج وخدمات التقاعد والادخار للأفراد والشركات.

www.metlife-gulf.com/en/oman :لمزيدٍٍ من المعلومات، يُُرجى زيارة الموقع الإلكتروني

بيان إخلاء المسؤولية: الشركة الأمريكية للتأمين على الحياة هي شركة تابعة لشركة متلايف. وهذا البرنامج مكتتب من الشركة الأمريكية للتأمين على الحياة )متلايف( ويخضع 
في جميع الأوقات لشروط وأحكام البرنامج والوثيقة والملاحق الصادرة عن متلايف، والمعلومات الواردة في هذا الكتيب مخصصة للفهم العام للمستهلك فقط ولا تحتوي على 

الشروط الكاملة للوثيقة. ويُُرجى الرجوع إلى الوثيقة للاطلاع على كافة الشروط والأحكام.

ستضيف متلايف ضريبة القيمة المضافة على جميع الوثائق التي تخضع لضريبة القيمة المضافة وفقا لأحكام القانون في عمان في شأن ضريبة القيمة المضافة.

الشركة الامريكية للتأمين علي الحياة مسجلة تحت هيئة الخدمات المالية )FSA( رقم التسجيل ١١٢٢٤٩٥
OM رقم البطاقة الضريبية ٨١٣٢٠٠٠ - رقم تسجيل ضريبة القيمة المضافة ١١٠٠٠١٠٥١٧


